немој бити 
завидан 
него захвалан 


А сада, децо моја, послушајте ме и чувајте се духа 
преваре и зависти. Јер завист влада целим умом 
човека, и не дозвољава му ни да једе, ни да пије, 

ни да чини било шта добро. Али то му увек сугерише 
да уништи онога коме завиди; и све док цвета онај 
коме завиде, онај који завиди нестаје... Научио сам да 
избављење од зависти долази страхом Божијим. 

Јер ако човек бежи ка Господу, зли дух бежи од њега 
и ум му се олакшава. И од сада саосећа са оним коме 
је завидио и опрашта онима који су му непријатељи, 
и тако престаје од његове зависти. 

ТЕСТАМЕНТ СИМЕОНОВА 1:16-20 


Чувајте се, дакле, децо моја, сваке љубоморе 

и зависти, и ходите у једноставности срца, да би вам 
Бог дао и милост и славу, и благослов на ваше главе, 
као што сте видели у Јосифовом случају. 

ТЕСТАМЕНТ СИМЕОНОВ 2:5 


Да ли и ви, децо моја, волите сваки свог брата добрим 
срцем, и дух зависти ће се удаљити од вас. Јер ово 
подивљава душу и уништава тело; изазива гнев 

и рат у уму, и подстиче на дела крви, и доводи ум 

у лудило, и изазива немир у души и трепет у телу. 

Јер и у сну злобна љубомора гризе, и злим духовима 
узнемирава душу, и узнемирава тело, и буди ум из 
сна у сметњи; и као зао и отрован дух, тако се чини 
људима. ЗАВЕТ СИМЕОНОВА 2:7-9 


јер мржња делује са завишћу и на оне који напредују: 
докле год чује или види њихов успех, она увек вене. 
ЗАВЕТ ГАДОВ 1:22 

Праведност изгони мржњу, понизност уништава 
завист. Јер ко је праведан и понизан стиди се да 
чини неправедно, јер га не укори други, него своје 
срце, јер Господ гледа на његову склоност. 
ЗАВЕШТАЈ ГАДОВ 1:27-28 

Јер сиромах, ако је слободан од зависти у свему 
угађа Господу, благословен је више од свих људи, 
јер нема муке сујетних људи. Одбаците, дакле, 
љубомору из својих душа, и љубите једни друге 
праведним срцем. ЗАВЕШТАЈ ГАДОВ 2:15-16 


Нити ћу ићи са завишћу која прождире; јер такав 
човек неће имати заједнице са мудрошћу. 

МУДРОСТ СОЛОМОНОВА 6:23 

Не завиди на слави грешника, јер не знаш шта ће му 
бити крај. ЕКЛЕЗИЈАСТИК 9:11 

Богатство није лепо за црнца: а шта да ради 
завидник са новцем2 ЕКЛЕЗИЈАСТИК 14:3 


Нема горег од онога ко себи завиди; и ово је 
надокнада за његову злобу. А ако чини добро, чини 
то невољно; и најзад ће објавити своју злоћу. 
Завидник има зло око; окреће лице своје и презире 
људе. Око похлепног човека није задовољно својим 
делом; и безакоње безбожника исушује душу његову. 
Зло око му завиди хлебу, а он је црњак за својим 
столом. ЕКЛЕЗИЈАСТИК 14:6-10 

Завист и гнев скраћују живот, а опрезност доноси 
старост пре времена. ЕКЛЕЗИЈАСТИК 30:24 


Не узрујавај се због зликоваца, нити буди завидан 
онима који чине безакоње. Јер ће ускоро бити 
посечени као трава, и увенути као зелено биље. 
ПСАЛАМ 37:1-2 


.. Јер завидех безумнима, кад видех просперитет 
безбожника... Очи им се истичу од дебљине: 

имају више него што би срце могло пожелети... Ето, 
ови су безбожници, који напредују у свет; увећавају 
се у богатству... Кад сам мислио да ово сазнам, било 
ми је превише болно; Док не уђох у светињу Божију; 
тада сам схватио њихов крај. Заиста си их поставио 
на клизава места, бацио си их у пропаст... Јер, гле, 
они који су далеко од тебе погинуће, уништио си све 
оне који од тебе блудниче. Али добро ми је да се 
приближим Богу: уздах се у Господа Бога, да објавим 
сва дела твоја. ПСАЛАМ 73 


Не завиди угњетавачу и не бирај ниједан од његових 
путева. Јер је лукав гад Господу, а његова је тајна код 
праведника. ИЗРЕКЕ 3:31-32 

Здраво срце је живот тела, а завиди на трулежности 
костију. ИЗРЕКЕ 14:30 

Нека срце твоје не завиди грешницима, него буди у 
страху Господњем цео дан. Јер сигурно постоји крај; 

и твоје очекивање неће бити прекинуто. 

ИЗРЕКЕ 23:17-18 

Не буди завидан злим људима, нити пожели да будеш 
са њима. Јер њихово срце проучава пропаст, а њихове 
усне говоре о неваљалости. ПРИЧЕ 24:1-2 

Не љути се због злих људи, нити завиди злима; 

јер неће бити награде за злог човека; свећа 
безбожника ће се угасити. ПРИЧЕ 24:19-20 

Гнев је суров, а гнев нечувен; али ко може стати 

пред завишћуг2 ПРИЧЕ 27:4 


